
医療

高額療養費制度

多数回該当の場合

個人ごと（外来）

Ⅰ　住民税非課税世帯

（年金収入80万円以下等）
15,000円 ー

Ⅱ　住民税非課税世帯 24,600円 ー

年収156万～約370万円

標準報酬月額※１：26万円以下

課税所得額※３：145万円未満等

年収約370万円～約770万円

標準報酬月額：28万円以上

課税所得額：145万円以上

年収約770万円～約1,160万円

標準報酬月額：53万円以上

課税所得額：380万円以上

年収約1,160万円～

標準報酬月額：83万円以上

課税所得額：690万円以上

70歳以上

2割負担

（一定以上の所得者は

3割）

住民税非課税等 8,000円

一般
18,000円

（年間144,000円）

年齢 自己負担割合 適用区分
自己負担限度額

世帯ごと

57,600円 44,400円

一定以上所得者

80,100円＋(医療費－267,000円)×１% 44,400円

167,400円＋(医療費－558,000円)×１% 93,000円

252,600円＋(医療費－842,000円)×１% 14,100円



年齢 自己負担割合 多数回該当の場合

24,600円

適用区分 自己負担限度額（世帯ごと）

70歳未満

3割

（義務教育就学前まで

は2割）

住民税非課税者 35,400円

～年収約370万円

57,600円

年収約770～約1,160万円

167,400円＋(医療費－558,000円)×１%

44,400円健保：標準報酬月額26万円以下

国保：旧ただし書き所得※２210万円以下

年収約370～約770万円

80,100円＋(医療費－267,000円)×１% 44,400円健保：標準報酬月額28万～50万円

国保：旧ただし書き所得210万～600万円

93,000円健保：標準報酬月額53万～79万円

国保：旧ただし書き所得600万～901万円

年収約1,160万円～

252,600円＋(医療費－842,000円)×１% 14,100円健保：標準報酬月額83万円以上

国保：旧ただし書き所得901万円超

※１標準報酬月額：厚生年金や健康保険といった社会保険料や保険給付の算定基準となる１カ月あたりの給料を１〜50等級に区分した額
※２旧ただし書き所得：前年の総所得金額等から住民税の基礎控除額を引いた所得
※３課税所得額：給与所得から所得控除額を引いた額
・厚生労働省「高額療養費制度を利用される皆さまへ」



厚生労働省「令和3年 簡易生命表」「第23回生命表（完全生命表）」

平均余命

年齢 平均余命（男） 平均余命（女）

0歳 81.47 87.57

30歳 52.09 58.03

40歳 42.40 48.40

50歳 32.93 38.61

60歳 24.02 29.28

65歳 19.85 24.73

70歳 15.96 20.31

75歳 12.42 16.08

80歳 9.22 12.12

85歳 6.48 8.60

90歳 4.34 5.74

100歳 1.91 2.41

年



厚生労働省「患者調査」／令和2年

傷病別・年齢階級別平均在院日数

総数 0～14歳 15～34歳 35～64歳 65歳以上 70歳以上

32.3 8.9 12.2 24.4 40.3 41.7 

59.5 3.2 36.6 38.7 66.8 66

13.8 4.3 10.4 8.9 20.5 22.7

22.3 7.8 14.2 19.4 22.9 23.1

16.4 9.5 9.8 12.7 17.6 18.5

20.8 8.6  22.8 16.5 21.5 22.8

21.1 11.2 17.5 16.1 22.3 24.3

30.6 16.7 11.5 15.6 40.7 44.8

312 ― 109 271 313.7 312.1

570.6 60.3 153.3 334.4 1,147.70 1,255.10

137.4 42.5 40.1 116.7 193.5 205

273 ― 159.7 190.1 274.6 275.7

47.6 6.3 25.2 10.7 53.4 55.1

24.6 23.8 17.1 12.6 27.6 29.7

77.4 31.3 61.7 51.8 83.6 86.9

38 7 15.5 21.9 41 42.1

23.4 7.7 10.1 16.4 28.6 30.6

38.5 5.5 10.6 21.3 46.2 47.7

気分（感情）障害

主な傷病

全体

結核

ウイルス性肝炎

胃の悪性新生物

結腸及び直腸の悪性新生物

肝及び肝内胆管の悪性新生物

気管、気管支及び肺の悪性新生物

糖尿病

血管性及び詳細不明の認知症

統合失調症等

骨折

アルツハイマー病

高血圧性疾患

心疾患

脳血管疾患

肺炎

肝疾患

日数



厚生労働省「生涯医療費（令和2年度推計）」をもとに作成

年齢別１人当たりにかかる生涯医療費
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